Antipasti a base di zaziki di yogurt
e cetriolo e agevoemono, e primi
piatti di zuppa di lenticchie fakes e
mussaka. Accompagna il retsina.

cqrsi .
di cucina

Convento San Giorgio

Un convento del ‘600 come sede
dei corsi di cucina a base di piante
selvatiche, cicoriette, tarasacco
e dente di leone. PER NEOFITI.

CAMPANIA

Romantik Quattropassi

Su richiesta lo chef Antonio Mellino
metie a disposizione la sua
esperienza per corsi di cucina
mediterranea. PER NEOFITI

GNA

Gli Amici di Babette

Definita cucina del mercato rionale,
le iniziative didattiche si ispirano
all'esaltazione dei prodotti tipici
della regione. PER TUTTI

11 Mestolo e la Ramina

Cucina tradizionale e pasticceria,
preparazione di pane e pizza
insieme a verdure, pesce e carni
rosse e bianche. PER TUTTI

Scuola di Cucina il Girasole

Monotematici e di aggiornamento,
o di specializzazione, i corsi a piu
livelli, di cucina etnica e indiana o
europea e internazionale.

PER TUTTIL

A Tavola con lo Chef

Professionali, amatoriali

e a soggetto, i corsi insegnano

1a cultura gastronomica italiana e
regionale a 360°. PER TUTTL

Pepe Verde

Non solo contribuisce alla
formazione professionale e alla
specializzazione degli chef, ma
fornisce anche una preparazione di
base a tutti coloro che amano la
cucina. PER TUTTIL

novembre 2006 - Elle Decor

Fondato a Milano nel 1881 da Toni
eTe Sarcina offre corsi di cucina
classica e alta cucina, di pesce

o carne. PER TUTTL

Arte del Convivio

Con corsi base e di tradizione
familiare, la scuola affronta temi a
tutto dolee, di solo pane e menu
multietnici. PER TUTTL

Congusto

I temi sviluppati in non piu di 3
lezioni spaziano da ‘Pollo, pollo,
pollo!’ a ‘Crescendo di agnello’

e Chocotherapy. PER NEOFITI.

Ipca

Corsi di cucina giapponese,
vegetariana e alta cucina

e di educazione alimentare come ‘A
dieta... in cucina’. PER TUTTL

La Nostra Cucina

Due lezioni per imparare tutto sulla
cucina classica e modaiola,
eritrea o indiana, ma anche su tutte
le verdure. PER NEOFITL

La Sana Gola

Nasce nel 1995 da un'idea di
Martin Halsey, biologo e
nutrizionista americano. Corsi di
cucina naturale. PER TUTTIL

Teatro 7

Gli chef Rico Guarnieri e Claudio
Colombo Severini in 12 lezioni
insegnano il meglio della cucina
tradizionale. Didattici i corsi per
soli bambini, alle prese con farina
uova e burro. PER NEOFITI.

VONTE

11 Melograno

Di Romano Bosco, i corsi sono
composti da lezioni base, di cucina
regionale e di vecchie ricette
piemontesi. PER TUTTIL

La tavola Doc
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Divulga una cucina semplice,
curata, ancorata alle tradizioni
regionali. PER TUTTL

La scuola offre diverse attivita:
corsi di cucina creativa e
mediterranea, di pasta e di pizza e
di pasticceria. PER NEOFITL

Agl'isélotto

Per imparare i piatti tipici della
cucina toscana e mediterranea,
ricea di paste fresche e ripiene.
minestre e zuppe. PER TUTTL

Magici Sapori

Tecniche base e di perfezionamento
sulla cucina internazionale e
italiana, e a tema, sulle tradizioni
toscane e fiorentine, PER TUTTI

Gallo Rosso

Imparare a cucinare
specialita altoatesine e al contempo
trascorrere una rilassante vacanza
in un maso. PER NEOFITL

IMB

A
Cordon Blue

Insegna 'sutentica cucina umbra
oltre a menu nazionali e
inte zionali. Anche corsi di una
sola lezione. PER TUTTI

In Cucina con Galileo

5 lezioni per imparare la cucina
vegetariana e 4 per scoprire il
piacere di un menu a base di carne
o di pesce. PER NEOFITI

L'Alchimista a Tavola

Di Giampiero e Raffaele Girotto, la
scuola offre lezioni singole e corsi di
gruppo per imparare la cucina
creativa o veloce. PER NEOFITI

Peccati di Gola

Corsi pratici di cucina tradizionale
italiana completi di monografie di 1
o 2 lezioni su pane, pasta e temi
regionali o stagionali. PER TUTTI

Scuola di Sapori

Dagli chef Eduard e Robert Ceneri,
Vittoria Folco ha acquisito le
tecniche per una delicata cucina
d’oltralpe. PER TUTTI
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